
 

 

इंदिरा गाधंी शारीररक शशक्षा एवं खेल ववज्ञान संस्थान 
(दिल्ली विश्िविद्यालय), बी-ब्लॉक, विकासपुरी, नई दिल्ली - 110018 

ईमेल: principal@igipess.du.ac.in: िेबसाइट: www.igipess.du.ac.in 

 

प्रतिवेदन 
 

Particulars (वववरण) Details (वववरण) 
कार्यक्रम की प्रकृति (Event type) छात्र जागरूकता कार्यक्रम 

ददन/घंटे / Days / Hours 11:30 बजे से 12:45 बजे तक  

आर्ोजन का शीर्यक (Title of the Event) प्लास्टटक मुक्ि पररसर 

बैनर िले (Under the Banner) NSS & Eco Club 

छात्र कार्यक्रम (Student Event) हााँ (Yes) 

बाह्र् रूप से ववत्त पोवर्ि (Externally Funded) नह ीं (No) 

प्रकृति (आंिररक / बाह्र् प्रतिभागी)  

(Nature - Internal / External Participant) 
आींतरिक (Internal) 

प्रतिभागगर्ों की संख्र्ा (Participants) 75 

लक्षिि दशयक छात्र (B.Sc - PE, HE & S Sem 1 & 3) 

बाहरी (External) -- 

आंिररक (Internal) 75 

िरीका (Mode) ऑफलाइन (Offline) 

र्दद ऑनलाइन है िो ललकं (If online, link) -- 

िारीख से (Date From) 21.09.2026 

Date to -- 

आर्ोजन का टथान (Place of Event) सींस्थान का परिसि 

अध्र्ि (कार्यशाला) (Chairman) प्रो. सींद प ततवाि  
संर्ोजक / Convener प्रो. धमेन्द्र कुमाि 

सह-संर्ोजक / Co-Convener प्रो. गौि  चक्रवती 
प्रतिभागगर्ों की सूची (List) सींलग्न (Attached) 

नोदटस नं (Notice No.) आईपीपीओ/2026/19/531 ददनाींक- 18/09/2026 

 

http://www.igipess.du.ac.in/
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कार्यक्रम का वववरण 
 

इींददिा गाींधी शाि रिक शशक्षा एवीं खेल ववज्ञान सींस्थान, ददल्ल  ववश्वववद्र्ालर् में िाष्ट्र र् सेवा र्ोजना (NSS) एवीं 
ईको क्लब के तत्वावधान में ददनाींक 21 शसतम्बि 2026 को ‘प्लास्स्िक मुक्त परिसि’ कार्यक्रम का आर्ोजन ककर्ा 
गर्ा। कार्यक्रम का शुभािींभ प्रातः 11:00 बजे हुआ। कार्यक्रम में मुख्र् रूप स ेB.Sc. (PE, HE & S) सेमेस्िि-I एवीं 
सेमेस्िि-III के ववद्र्ार्थयर्ों ने सहभार्गता की। 

कार्यक्रम के प्रथम चिण में प्रातः 11:00 बजे प्लास्स्िक मुक्त परिसि ववषर् पि एक जागरूकता व्र्ाख्र्ान आर्ोस्जत 
ककर्ा गर्ा। व्र्ाख्र्ान डॉ. हिववींदि शसींह, सहार्क प्रोफेसि, शह द भगत शसींह कॉलेज, ददल्ल  ववश्वववद्र्ालर् द्वािा 
ददर्ा गर्ा। उन्द्होंने प्लास्स्िक के अत्र्र्धक उपर्ोग से पर्ायविण पि पड़ने वाले प्रभावों, ववशेष रूप से एकल-उपर्ोग 
प्लास्स्िक के दषु्ट्प्रभावों तथा प्लास्स्िक कचिे के उर्चत प्रबींधन की आवश्र्कता पि ववस्ताि से प्रकाश डाला। उन्द्होंने 
ववद्र्ार्थयर्ों को प्लास्स्िक के उपर्ोग को कम किने, पुनः उपर्ोग किने तथा उपलब्ध प्लास्स्िक कचिे का उर्चत 
पुनचयक्रण किने के शलए प्रेरित ककर्ा। 

इसके पश्चात दोपहि 12:00 बजे परिसि में ‘प्लास्स्िक क्ल न ड्राइव’ आर्ोस्जत की गई। इस अशभर्ान के दौिान 
ववद्र्ार्थयर्ों ने परिसि के ववशभन्द्न स्थानों से प्लास्स्िक कचिे को एकत्रत्रत ककर्ा। इस गततववर्ध ने ववद्र्ार्थयर्ों को 
स्वच्छता एवीं पर्ायविण सींिक्षण के प्रतत व्र्ावहारिक अनुभव प्रदान ककर्ा तथा र्ह सींदेश ददर्ा कक स्वच्छ एवीं 
प्लास्स्िक मुक्त परिसि के तनमायण के शलए प्रत्रे्क व्र्स्क्त की सहभार्गता आवश्र्क है। 

कार्यक्रम के अगल ेचिण में दोपहि 12:30 बजे सींस्थान की कैं ि न में स्थावपत प्लास्स्िक ि साइस्क्लींग मशीन के 
सींचालन का प्रदशयन ककर्ा गर्ा। ववद्र्ार्थयर्ों को मशीन की कार्यप्रणाल  के बािे में जानकाि  द  गई तथा र्ह 
प्रदशशयत ककर्ा गर्ा कक एकत्रत्रत प्लास्स्िक कचिे को पुनचयक्रण प्रकक्रर्ा के माध्र्म से उपर्ोगी सामग्री में परिवततयत 
किने की ददशा में ककस प्रकाि कार्य ककर्ा जा सकता है। इस प्रदशयन स ेववद्र्ार्थयर्ों में प्लास्स्िक के वैज्ञातनक एवीं 
स्जम्मेदाि प्रबींधन के प्रतत व्र्ावहारिक समझ ववकशसत हुई। 

कार्यक्रम को सींस्थान के प्रधानाचार्य, प्रो. सींद प ततवाि  द्वािा प्रोत्सादहत ककर्ा गर्ा। उन्द्होंने कार्यक्रम की सिाहना 
किते हुए ववद्र्ार्थयर्ों को पर्ायविण सींिक्षण, स्वच्छता तथा प्लास्स्िक के स्जम्मेदाि उपर्ोग के प्रतत जागरूक िहने 
के शलए प्रेरित ककर्ा। उन्द्होंने इस बात पि बल ददर्ा कक एक स्वच्छ, हरित एवीं दिकाऊ परिसि के तनमायण में 
ववद्र्ार्थयर्ों औि सींस्थान के प्रत्रे्क सदस्र् की महत्वपूणय भूशमका है। 

कार्यक्रम के आर्ोजन एवीं समन्द्वर् में प्रो. धमेंर कुमाि तथा प्रो. गौि  चक्रवती की सकक्रर् भूशमका िह । 
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